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‘Novas 0e ‘Paoria

Ses erat brutu che una cambiale

Sempre bellu est su 6fczese meu

So girende su mundbu intreu

E no pot/ao agattare suguale
Padria miaest sa chi balet
Sae che disi{ende SO arreu

No b'bat bellesa chi consistit

Padria mia est sa me'{us chi esistit

Anto nangelo

.p-* .

 Masia

e



Questo periodico nasce per raccontare la storia del nostro paese.
‘Per valorizzare e apprezzare insieme sempre di pit i nostri usi, tradizioi
e monumenti storici, testimonianze del nostro passato, fino ad arrivare
alla nostra quotidianita.
Sara un modo per confrontarci, scambiarci opinioni
e divertirci insieme.
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San Giuseppe

La chco[a chiesa di San. Giuseppe. si trova ai confmz del
centro abitato. Dopo essere. stata per anni in, uno stato di
Par{ml& crollo, nel 200 5 € stata gggetto di restauro e
" Consacrata nel 2007. L edificio, di pzccol& dimensioni,
| presenta una navata unica ed abside. posterigre. semicircolare,
. attuglmente wmrata. Si Puo ritenere. una chiesa caympestre
Pozc/ve per costruirla sono stati utz[z{{atz materm[z poveri
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‘Personaggio Storico:
prof. Carlino Sole

Carlino Sole. nasce. a Padria il 1° giugno 1920. Fin. da gilovanissimo
ina’iri{ ail proprio interesse. cu[tumimwrso la storiae

[archeo ogia, mam’fesmndo le. doti divulpative e lo stile
coinvolgente. che.ne. caratterigeranno la persom[itd di docente.
Dalle. sue. ricerche. giovanili nella campagna adriese. provengono
wolti dei reperti arci eo[%ici, oggi presenti nel Museo cittadino.

Dopo la lawrea in. Lettere, insegna a [unﬁo nelle. scuole. secondarie, dapprima come. docente. e, successivaente. ,
come. Presidle. Appassionato studioso della storia della Sardgm, diventa libero docente. in. Storia Moderna nel
1960. Per decenmi insegna Storia Contemporanea presso la Facolta di Scienze, Politiche. dell Universita di
Cdg[z’cm' contribuendo al mffor,{dmento culturale. ed accademico della Facolta. 1 suoi stud sono il fmt‘to di
[ung/ve ricerche. compivtte. presso g[i archivi sardi, italiani e. fmncesi. [ suoi interessi stori@mﬁci, attestati da
wna matrita serie. di volwwi e. di saget, sono rivolti prevalentement& alle. vicende. politicf:e, economiche. e. sociali
della Sczrd@mz, con_ contributi orzginali unanimemente. appre ati. Tra le.tante. opere. st ricordano: Sovranita
e giurisa’i{ione, sulle. Ysole, ntermedie. (1959); La Sczrd%m §1 Carlo Felice.e.il Prob[emd della terra (1967);
Sard@na e Mediterraneo (1970); Le. “Carte. Lavagna” e, Lesilio di casa Savoia in. Sdrc[@m (1970);
Politica, economia e. societd in. Sardgna vell'eta (1978). Raggiunge. il gmna’& bblico con il volume
La Sardgm sabanda vel Settecento, edito nel 1 984.. Per oltre. un. decennio, per conto dellz Facolta di Scienze
Politiche. di Cdgliari e in co[ldbord{iane, con. 'Tito Orra, attende. all ’edz'{ione critica del monmmentale. Diario
Po[itico di Giorgio Asproni, testo che. m()presmm tutt’og;i una fonte, primaria per tutti g[i studiosi di storia del
Risorginento. Dopo aver lasciato all’eta di settant’ anni |

attivita di a[ocen{a, si dedica alla stesura di brevi
saggi e, conme. sua ultima opera, in co[[abom{ione con. Lammico Virgilio Porceddu, alla tma’uTion& e
presentazione. critica di un_ inedito manoscritto fmncese del 1816 di Matteo Luigi Simon, dal titolo La

Sardegna Antica e Moderna (1 995). Scompare. il 28 dicemibre. 200 9, alla S%Z?a dei novant anmi, dopo aver
coinrvolto e, fatto appassionare. intere, genem?iom' di studenti.

Si ringrazia la fz ia, dott.ssa Donatella So e, per il contributo all articolo.

‘Ricordi del carpevale: Su ‘Portadore

Gli a:z[{iani\ rdcqontano...La masckelm mpprils,enmva il desiderio di evadere dalla
c]uott’ ianitﬁ, un occasione per socia i{{are, i ertirsz',{mre in ar (?Zu'a e a;zc e per, poter
; . ;

tpcontrare o[no\ iczg‘ si era innawmorate. Le donne in a%i erano itf ai lavori domestici e
1 ivilita per istrarsi e uscire di,casa erano i, ba idi carnevgle. Una festa tanto

unica PO?;

attesa dalle stesse; partecipavano coprenc[osi il viso e le mani per non farsi riconoscere. Si
muovevanq in grué) 0 j ffuefvcmo fssere ccompagnate da un uomo, jz?}porm re.

Su Portadore, SCZ/; alla fa iglia ?’e ragazxxe, era il garapte delle maschere con lo
specifico Cc{o ito di rotegﬁer af tutelarle. E;g’a sﬁ?tamen?e un Lorg conoscente appartene7te a
un rione di der te da quello e;[e mascnere s essegf)er evitare di /?arsz riconoscere. A volte, si
trovava in i/j,%lw[m uando altri uomini infasti

il nome delle donne masckemte; e per tali

motivi mpéresenta'v una figum
invidiata. Su portadore interveniva anche
quando cercavano i fare loro dei a’ispetti
per rive, dicare o /esa ricevuta per aver
negato ta mano. Da sottolineare che quest
usanza si e persa col tempo ma, tuttaviq, el A
'UL' S0K0 ancora paesi ney entroterra sardqQ ¥ ==
che mantengono latra iZione, tra i c]ua[z“?r-g:_‘_." :
Fonni con "sas mascheras lz’mpids .

ivano i gi"MPPO PGVCIDGI votevano sapere




‘Ricetta del mese

SAS CATTAS

Sas cattas (frittelle lunghe) é un dolce tipsco del carnevale sardo.
Ricarta 3 cariaduras.

INGEEDIENTI
® 3Kz difarina
o 3:1dianice (7 Difficolta: Alta
* “sa madrighe” (lievito madre) X Prepacazione: 40 min. pid

il tempo di lievitazione
i Cottura: 5 min. circa
€ Costo: Medio-basso

s %z Kg di zucchero

» 11 vino banco

o 1] di latte

* 1 bicchiere grande di vino rosso
® S uova intere

s Scorza e un po’ di succo di arance

e Acquagb.

FROCEDIMENTO

In una terrina ch terracotta, lavorate la farina insieme al lievito madre, amutandovi con
IFacqua, ed agetungendo un pizzico di sale. A parte_unite 1l vino bianco_ 1l vino rosso_ 1l latte
e lanice e agg;tungeteh gradata.mente al composto ottenuto in pmcedenza un‘pas‘tam:lu il
tutto con un movimento circolare. Quando I'impasto 1nizia ad ammorbidirsi aggiungete le
uova, 1l succo e la scorza grattugiata dell’arancia e poco alla volta lo zucchero. Continuate a
lavorare fino ad ottenere un composto liscio e morbido. Coprite la terrina con panni da
cucina e lasciatelo lievitare in un luogo tiepido e privo di corrents per circa un’ora. L'impasto
& pronto quando si formeranno sulla sua superficie delle bollicine.

Versate I'olio 1n una padella antiaderente e procedete alla frittura non appena raggiunge la
temperatura. La difficolta maggiore nella realizzazione della ricetta sta proprio in questa
fase, che richiede una certa manualita E preferibile usare un imbuto munito di un manico
lunga per evitare di scottarsi con l'olio caldo, in alternativa potete utilizzare una bottiglia
d'acqua capovolta, taghata lungo la sua mat& Il pmcedimentn é 1l seguente: imumidite
I'imbuto con l'acqua e versate con un mestolo un po' di composto, tappandone
momentaneamente 'apertura con l'indice e il medio di una mano; avvicinate la bocca
- dell'imbuto alla superficie dell’olio caldo e lasciate cadere I'impasto dtseg:nando una lunga
spirale partendo dal centro della padella verso I'esterno 1n senso orano; questa operazione
va effettuata molto lentamente, avendo cura di controllare con Faltra mano la frittella che s1

- | sta gonfiando, allontanandola con una forchetta dall'impasto ancora crudo che s sta

continuando a versare. A‘ppena la frittella assume un colore dﬂ:ato, capo'lmlgerla e fatela

" cospargetele con lo zucchero su tutta la superficie.

cuocere dall’altro lato. Fate sgocciolare le frittelle in un foglio di carta da cucina e

n consiglio: 1l composto non dev’essere troppo liquido ma sufficientemente denso da !

scorrere lentamente ma con facilita attraverso I'imbuto; se occorre potete aggiungere un po'
i latte neptdo all’s izmpasto.




Agenoa del mese

SAB

DOM

VEN

VEN
15

SAB
16

MER
20

h.16:00 Sfilata e a seguire balli

inmaschera

h.16:00 Festa di carnevale per i
bambini presso il centro sociale

h. 17:00 Laboratorio di lettura e
proiezione di un film per tutti

presso la biblioteca

h.17:30 Vespro di San Giuseppe

Sport

Per c/oz'um]ue 'volesse tenersi in

formcz, qucmdo il tempo non lo
permette, pu& usufruire della

h. 17:30 Processione di San Giuseppe;
A seguire Santa Messa e per finire

momento conviviale offerto dal
comitato presso il centro sociale

Giornata mondiale della poesia con
laboratorio creativo e letture presso

la biblioteca comunale

" fovuer o

@Onava

2015 3 2 40 13

27 8 48

‘“ Ploaghe 1994 20 13 5 2 42 14 28 4 44

@ Florinas

e Montealma

Audax

Algherese
g%, San Paolo
> Apostolo

) -
(s Treselighes

E Sogma

g Sporting
® Cantera

Padria
@ Caniga
Sassari
ﬁ. Boyl
Putifigari
@ Frassati
. Mores
o Minerva

B witier

2012 5 3 50 24

2012 4 4 57 26

2012 3 5 55 21

2010 8 2 42 14

2011 3 6 41 28

2011 2 7 35 24

20 8 6 6 29 24

20 7 3 1030 29

20 5 4 11 20 33

20 3 8 9 30 27

20 5 2 1335 59

20 3 3 14 22 36

20 2 2 16 19 59

26 1 41

31 0 40

34 -1 39

28 -2 38

12 4 36

11 -5 35

5 -10 30

1 -16 24

-13 21 19

3 2317

-24 23 17

-14 28 12

-40 -32 8

20 0 1 1910126-116-39 1

‘Padria (Calcio

6° GIORNATA
PADRIA SOGMA
7° GIORNATA
SPORTING PADRIA
CANTERA
8°GIORNATA
PADRIA PLOAGHE
1994
9° GIORNATA
CANIGA PADRIA
SASSARI

10° GIORNATA

PADRIA

OTTAVA

ANDATA
11/11

2 -1

ANDATA
18/11
2=

ANDATA
25/11
0-1

ANDATA
02/12
= e

ANDATA
09/12
0-2

pa[estm comunale gestim
dall associazione "A.S.D.
Pol. Padria”. Per info

ri'volgersi czg[i stessi.

RITORNO
03/03

RITORNO
10/03

RITORNO
17/03

RITORNO
24/03

RITORNO
31/03



(Cruci‘Padria

‘Trova le parole nascoste e con le lettere che rimangono componi la parola segreta.
‘Buon divertimento!!

Cc OAIlI S E OFPI OAEC ARCHEOLOGIA NAVICELLA
MOTOTLTI S AV TLLR BERANU PUNTASBIANCAS
I A NNS A B DATL I A CANTAREDDU TRADIZIONI
R T D F E E N R R E E N B CONFRATERNITA ASILO
AAORORV GI T Z C A | MADONNINA CAMPANILE
S | M A N A N A | N | P E POESIA COLLI
S UNAUDI NT OH OV ML SASSARI CRABIELLE
A U S E N I | E C R A A L
ARCHITRAVI PADRIA
S C O L L 1 Z N R B N C E
BRONZETTO ROMANI
P UNT A S B | A N C A S
CAPITELLI
P AR CHE OL OGI A P
| L L E T | P A C N E T CONVENTO
C ANT A R E D D U I A
Riuscite. a scoprire
ove. st trova que.?to
ViSO

‘Indovinello in lingua sarda
Chi ses poeta gid [’appo cumpresu
Dae Pa[as che li leasa unu pesu a un essere chi est 'vegem[e
In montagnas, pianuras e canales
Ruju lu tassas su colpu de mesu
E si ses poeta risponde a filu

[tt'est custa cosa naramilu
Antonange[o Masia



