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Padria illuminada est totta e oro
Dae sa punta de Palattu a su coddu de Lalvedn
Inserrada che ['ha po intro 'e su coro
Est un omd&giu alady dae chelu
Cbi illuminat sa gona ‘e Logudoro
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Q[uesto periodico nasce per raccontare la storia del nostro paese.
“Per valorizzare e apprezzare insieme sempre 0i pitt i nostri usi, tradizioni e
monumenti storici, testimonianze del nostro passato, fino ad arrivare alla nostra
Quotidianita.
Sara un modo per confrontarci, scambiarci opinioni
e divertirci insieme.

‘ ragazzi del Servizio (ivile

“Padria nel passato:Dalle origini ad oggi

» Padrz‘a, lantica Gurulis Vetus, conserva numerose. testimonianze. della sua storia romana.
Tracce. di questo passato st trovano non. solo all interno del Museo arc/veo[ogico wa anche nelle
chiese. e. nei monumenti, cone. il Pa[a 0 baronale. Ad eviden{z‘ar& la fervente attivitd che
caratterigzava Padria a c]ue[ tempo e?a presenza di 3 ponti romani che. la mettevano in

| conmmicazgione. con i pidk importanti centri dell epoca. Tnfatti, Gurulis Vetus si trovava in.un

( pyto di passaggio ob lzgato trala regione. del Logudoro e la costa di Bosa, nella media valle

| del Temo, tra la litoranea occidentale. a "Tibula Sulcis” e. [a strada interna a "Turre. Carales”.

§ [ ire ponti, ancora in. uso in. eta medz‘eva[e, sono: il ponte. Ettori, originariamente. a cz'nc]u& arcate,
8 i cui 0ggi se ne. conservano solo due, permetteva [ attraversamento del ftzmz& Temo e assicurava
il co[[@amento di Gurulis Vetus con. il centro romano di "Carbia", nei Pressi di A{gbero; il ponte
Enas, a due. arcate, conduceva verso Bosa e.la Planargia (attua[ment& lantica strada romana é
! ndividuabile.e. Percorribi[e per czmpi tratti fzno alla foce. del Temo); ponte U[umos,

‘ originariamente. a due. arcate: 0ggi si conservano un. tratto di wiarcata in. conci calcarei ed il
iano di calpestio in_ acciottolato. Permetteva [ attraversamento del "rin. Mulinn”" ed il

; col[@amento con_ il sistema viario interno.

Oratorio e chiesa di Santa (roce

La chiesa di Santa Croce, sede. dell Oratorio dell omonima Confmtemim, st trova
ai pied; del colle. di San. Pczo[o, denowminato anche. Santa Rugke per la presenza, s
nella sua sonmaz‘td, di wna croce. in ferro, da porre reswmibilmente. in. rela{ione
con il culto della Passione. del Cristo praticato da[i stessa Coufraternita. Dal
punto di vista arclyeologico, gli impormnti rivvenimenti nell area circostante. la
chiesa e.uel colle. attiguo testimoniano una fre(]uenm{ione, di questa parte ;
dell abitato dalleta protostorica, senza fasi di abbandono, fino ai nostri giori. g -
Lattuale. impianto, wrosimi[ment&ji rec[a{ion& cinquecentesca, sorge. su. St Y
Precedenti,’ sull edz'ficz'o pz’z)t antico, Probabt'lmente, di epoca bi{cmtim, potre]pber <
essere. stati reali{{ati, in fase basso mea’ieva[e, [Oratorioa pianta centrale
ed wn_ suo primo ampliammto Con. accor parmento di wna navata. Nel corso del
1500 Santa Croce. subisce. un_ ulteriore. amp[iamento il cui esito & [attuale. ea[z'fic 0
A conferma [ ep{graf& in facciam che. riporta la data del 1§43 in caratteri romanis S
L'edz'fz’cz‘o, in_ stile tardogotico, e reali{{ato in_conci di arenaria di estragione. locale. Sulla sinistra
st inna[{a il campani[e acanna quadmm. Una epi mf& wrata sul suo paramento mengiona la data del 1 912,
il nowe. del Priore. e. del muratore. che. ne. curarono i ristrutturaione. L'ea[ifz'cio presenta wn impianto mononave
diviso intre. campate, due. sormontate. da volte. a crociera e una, verso il presbiterz’o da wna volta a botte. 1/
Presbiterio, ria[{ato rispetto al piano della navata é accessibile. attraverso una breve, gma’imm (reali gata nel
1778) 5 ed ¢ delimitato da un. parapetto in. ferro, risalente. al 1769, nel f]wz[& sono visibili i simboli della Passione.
Nell altare. maggiore. st colloca la statua del Cristo Crocz'fisso uti[i{{am durante i riti della Settimana Santa.
Sulla destm, si apre una nicchia con la statua di San. Michele. Arcange[o, a ci la chiesa é intitolata. Sulla
sinistra del Presbiterio s apre. la porta d. ingresso alla sagrestia, co[lgam ad wn_ cortile. chiuso da wn. wawro di cinta
che. veniva utili{{ato come. cimmitero, dove. venivano sep}ml[iti i componenti della Confmtemim di Santa Croce.




Sa Cunfradia e sa Chida Santa

Quella di Santa Croce.¢ una Confraternita storica, la pivk antica votata al culto della
Passione. . del Misterodi Gestt e, al Mistero della Croce. In. tutta Imlz’a, nel corso del
Mea’ioevo, st altffusero associazioni relzgiose, devote alla S. Croce, ma, per quanto ci
rt('gmrdd, la nostra Confmtemim risale. alla seconda weta del Igoo.Da[[ I febbmio

1937 esiste. lo statuto genem[e delle. Con]rmtemite dell Arcidiocesi di Sassari, che
comprende. tutte. le. norme. che. rgo[ano le. stesse. . Lo statuto Preved& che, per diventare
con mte[[o, € necessario avver com iutol1s anmi; prima sie aspimnti (per un Periodo di tre
maest), poi effettivi confratelli (dopo un anno). Laspirante. presenta, in. duplice copia, la

domanda di awmmissione. sia a pairroco del paese. che. alla Confmtemim; al parere
positiw di entmmbi, segue, la cerimonia di anmissione, che. deve. svolgersi in. una delle
seguenti date: 3 Maggio, 14 Settembre. (fesm dell Esczlm{ione, della Croce) e. 2 9
Settembre. (festa di San. Michele. e Arcange[i). La cerimonia Preveda la benedi{ione

dell abito e. del cordone. da parte del sazcerdote, il le, wna volta indossati, invita il

Uua
novi{io a professar& givramento e, subito dopo, ad ﬁ)bmccidre, e baciare.i confmte[li con

il saluto: "La pace. sia conte". La cerimonia si comp[em conle Prgkiere. Durante. la stessa
vengono cmcie confériti gli incarichi per il successivo anmo liturgico. La Confmtemim ¢
composta dal Priore.e.dal Vice-Priore, dalla Prioressa e a’ayf}a Vice-Prioressa, che
gestiscono [ ozssocid{iane, per v anno, al termine. del qua[& decade. il mandato per poi
riunirsi ed el%ere,i successori, Altre, figur& che.la conepongono sono i consz;g[ieri SO0
essere. eletti wn. minimo di tre.ed wn massimo di sei); il segretario, che. ba wn ruolo tecnico, e
[ economo, che. awministra i beni. Uno dei loro impgm‘ Principa[i e (]uel[o di pdrtecipare
attivamente ai Riti della Settimana Santa.

i \‘ ‘{a

Una delle. loro mansion, che Precedono la Settimana Santa, ela ft’[atum delle Pa[me. La c]uale mﬁpresenm per la

onfratmita wn antica tmdi{iane, che richiede. buone. abilita manuali, tempo e alea’i{ione. Quindici giorni prima
ella Dowenica delle. Palime. , infatti, ci si reca ad A[g/oero per mcc%[iere, le 6;a[me, da lavorare., Si inizia con. la " %
ulivo, verramno distribuite. a tutte. lea .}

A

avorazione. delle. pﬂ[m& Piz,\t ;Jt'cco[& che. 5 conﬂiiomt& insieme. ad un_ ramo
famt:glie del paese. a [m)om{ion& de. "sa pramima em", ovvero una pa[ma di circaun wetro, che viene “é P A
ricavata dal cuore. della pianta e lavorata minmiosamente. secondo la fanmsizz d: ciascuno. Questa palma viene \‘ '

: J . alata al Priore, alla Prioressa con. i r‘ispetti’ui ice, al prete, al segretario, al medico e. al commme. ¥
% La filatura delle. Pﬂlm& ba fatto parte della tma’i{ion& d: Padria per molto tempo, grazie dlavoroealla ¢ P8 4
4 / disponibi[itd della Confraternita che, purtroppo con. il passare. dgli anni, 6 andata Perdendosi come wolte. altre Mgt

f‘; tmdi{ioni antiche. Dopo la Dowenica delle. Pdlme, ¢t si occupa della preparagione. del sepo[cro, che viene Cm -~

adornato e. decorato con. fiorz' tipici della macchia meolitermnea; g[z' stessi vengono uti[i{{zzti per lallestimento S
ﬂ j della lettiera del Cristo, portato in. processione. il venerd; notte. I antichita si doveva 'Ugliare, eaustodireil -
sepo[cro ﬁno all indowmani. Un'altra tmdi{iom tipica di questo giorno era la riprodu{ion& dellorto dgli u[ivi, r hf"‘
‘}_ allestendo il [u@o di culto con. piante. dulivo. 1/ Gioved: Santoé il giorno della lavanda dei piedi red Q'*

Ty, I f e.i Confratelli lavorano per [ allestimento dell Ultima Cena e. si dedicano alla preparazione. del panee dei \,""__ [P
.. ;Il ' dolci (formaggel[e, e tericcl:e), ingrea’ienti Principﬂ[i della tcwo[a, insieme. al Vino, alle. arance e.alla [amtga. é;‘;',‘ N &
£ - - Ogni Coufratello rappresenta [ aPostolo eil sacerdote. Gesit. A ciascuno di essi viene. donato il cibo. Tnoltre, il | 2% "
oo ;‘ Gioved; Santo, viene, fenea’etto e distribuito il pave a tutti i fea[e[i presenti alla ce[ebm{ione. 1/ Venerd Santo, .
il giorno della morte.e. della passione. di Cristo, st vivono due. momenti che. caratteriz 3ano la Settimana Santa ™
: in. Sardegna: Sncravamentu e. S Iscravamentu. La mattina, alle. }7.12,00, la Confmtemim di Santa Croce -
“ sinudla la crociﬁssion& di Gesti; € una giornata di luttoe. Pr@/viem i cristiani, e anche. la chiesa mdnifesm

questo stato d animo eliminando tutto cio che. la adorna e. la abbellisce. 1l fulcro dei Riti della Settimana

Santa e incentrato in. S Iscravamento, nel (]uale due. Confmte[li, nelle.vesti di Nicodemo e Giuseppe
d Arimatea, depongono il Cristo dalla croce. , lo presentano alla Madre e ai fedeli; e tutti insieme. ci st dirz;ge a
- Santa Croce. per la sepoltum, dove i fedeli renc[o,;zo omaggio a Gesit nel suo sepo[cro. 1/ Sabato Santoé il giorno 4
dedicato al lutto, il suono delle. canmpane, viene. sostituito da quel[o de. Sas Matraccas e wn. temagl i = = 3:;: f
a < U Y

o = .
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g Confratelli si dirzgevcmo in. processione. al mattino per cercare. Gestt. La Dowenica é il giorno
" Resurrezione di Cristo , caratterizzata da S Tncontru: ¢ un.giorno di festa, le.campane. riprendono &N L e
@ suonare.e.la Chiesa viene. abbellita, la Madonna abbandona il buto e.si prepara all incontro con il W \,l
Fzglio Risorto per le.vie. del paese. Insieme.ci si reca in. Chiesa per celebrare. la Santa Messa. 3 { ~ l

Ringraziamo Maria Raga per le informazioni sulla Confraternita i . ;
" -~
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S ‘Ricetta del mese

_: Cogone cun s’ou

Sa Cogone cun s'ou € un piatto tipico del periodo pasquale in Sardegna, preparato e

I confexionato per i bambini come done per la Pasqua. Rappresenta, infatti, la versione
antica del moderno uove di cioccolato.

A seconda del gusto e dell'immaginazione delle persone, il pane veniva lavorato con lo
scopo di assumene diverse forme, tra le quali fiori, bamboline, galling, uccellini di vario
genere, pesci, ricei, croci e anelli.

INGREDIENTI
o 1Kg di farina di semola di grano duro ¢ ODifficolta: Media
e 30g di lievito madre 3¢ Preparazione: 20 min.
e | Uovo pin il tempo di lievitazione
[ e Acqua tiepida q.b. W Cottura: 45 min. circa
e *Sale b, € Costo: Basso

PROCEDIMENTO

Impastate 1a farina di semola con acqua salata tiepida, agziungete all'impasto il lievito madre
¢ lavorate per amalgamare bene il tutio.

P In seguito poggiate il composto su un piano (possibilmente di legno) e iniziate a stenderlo.
.-;E._r_' Per fare questo aiutatevi con Pacqua tiepida fino ad ottenere un composto morbido ed
: i-_r - elastico. Lavorate la pasta in un recipiente in terracotta ¢ poi lasciatela riposare coprendola

E e con un telo,

-_;-_"1 A lievitazione completata lavoratela ancora una wvolta, cosi da modellarla a vostro
- piacimento. Inserite I'uovo dove ritencic pinn opportune, in base al disegno che avetedeciso
-’ di dare al pane.

Una volta ullimato questo passaggio, coprite il pane e lasciatelo riposare per almeno 2 ore
(il tempo di lievitazione varia a seconda della temperatura della giornata).

Preparate il fomo per la cottura ¢, una volta raggiunta la temperatura ottimale, infornate.
N.B. Per una buona cottura del pane ¢ fondamentale la preparazione del forno a legna:
secondo i nostri nonni, quanda le sue pareti diventano bianche, si pud infornare,

Ringraziamo Rita Mele per la ricetta
g



Agenoa del mese
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18-21 Appwatamenti della Settirmana Santa
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Sport

Per c/oium]ue volesse tenersi in
formcz, qmmdo il tempo non lo
permette, pu& usufrm’re della
pa[estm comunale gestita
dall associazione "A.S.D.
Pol. Padria”. Per info

ri'volgersi czg[i stessi.

o ] 11° GIORNATA
S e vwe s onwn
Ottava 2519 4 2 49 16 33 10 61 AIJDAX PADRIA
‘“ Ploaghe 1994 25 16 6 3 53 20 33 3 54 ALGHERESE
@Florinas 2515 6 4 58 28 30 2 51 120 GIL)RNATA
ﬁl‘v‘lontealma 2515 5 5 68 31 37 1 50
L2 iludax 2514 5 6 62 25 37 -4 47 PADRIA MONTE
= Algherese A I P 1 A
(-: Treselighes 2414 4 6 55 29 26 -2 46 or
-— 13°GIORNATA
T Apostolo 2512 9 4 54 18 36 -4 45
E':'.Sogma 2514 2 9 47 28 19 -7 44 MORES PADRIA
V~Y§E:$:ag 259 7 93837 1 -17 34
Padria 25 8 4 1336 37 -1 -21 28 140 GIL)RNATA
@gﬁi’i'ﬁgari 246 8103829 9 -20 26
BEE o s FRASSATI PADRIA
assarl
@Frassaci 25 6 2 1739 75 -36 -29 20 l 50 CIL)RNATA
[V x
'Mores 25 5 3 1727 41 -14 33 18
eMinerva 25 3 2 2028 70 -42 -40 11 PADRIA SAN PAOLO
-B Wilier 25 0 1 2410 159-149 -48 1 APOSTOLO

ANDATA
16/12
5 -0

ANDATA
23/12
0-1

ANDATA
06/01
0-0

ANDATA
13/01
6~ 2

ANDATA
20/01
0-1

RITORNO
07/04

RITORNO
14/04

RITORNO
28/04

RITORNO
05/05

RITORNO
12/05



‘Upisci i puntini
Scopri (]uale z'gum Y4 nascona’e dietro { Puntini!
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‘Indovinello

trova questo
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