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Comune di Padria
PROVINCIA DI SASSARI

CARTA DEI SERVIZI SOCIALI

Guida ai servizi sociali per i cittadini
con particolare attenzione agli Anziani,
Minori e Disabili







Questo opuscolo ha lo scopo di riassumere in modo semplice e comprensibile linsieme dei
servizi che il Comune di Padria e gli altri Enti competenti mettono a disposizione dei cittadini della
Comunita.

E' un piccolo contributo che abbiamo pensato di donare a tutta la comunita con lo scopo di
aiutare le famiglie e le persone anziane che si trovano ad affrontare quei momenti di difficolta che nel
percorso della vita possono accadere; molte volte succede che I'impegno della famiglia non sia
sufficiente a fronteggiare queste situazioni pesanti e quindi sono le istituzioni che devono apportare il
loro contributo per garantire comunque a tutti la conduzione di una vita dignitosa.

La solidarieta non deve essere solo una parola all'interno della Comunita, ma un modo di
essere dellanostraintera vita.

La Comunita vive sulla saggezza dell'anziano e sulla vigoria del giovane.

L'anziano € patrimonio storico e merita attenzione da parte della famiglia e della collettivita.

Questa “Guida ai Servizi Sociali ” rappresenta quindi un ulteriore strumento di rispetto e di
aiuto che I'Amministrazione ha inteso dare alla cittadinanza del Comune di Padria.

[ Sindaco
Antonio Sale




La Guida ai Servizi Socio Assistenziali € uno strumento di aiuto che il Comune di Padria vuole dare agli
anziani e alle famiglie per poter comprendere, in modo semplice, i Servizi che il Comune, in collaborazione con gli
altri Enti, pud fornire ai propri cittadini.

Nella Guida sono esposti in modo comprensibile e schematico i destinatari del Servizio, i requisiti, le
modalita di accesso. La seguente Guida si basa dei principi fondamentali che sono determinanti per garantire al
cittadino un servizio equo e conforme:

Uguaglianza: tutti i cittadini hanno diritto ad uguali servizi a prescindere dall'eta, dal sesso, dalla
nazionalita, dalla religione, dalla lingua, dalla razza, dalle opinioni politiche, dalle condizioni fisiche, economiche e

psichiche.

Imparzialita: ai cittadini & assicurato un servizio di equita e imparzialita da parte dei dipendenti
comunali.

Rispetto: ogni cittadino & seguito con cortesia e attenzione nel rispetto della persona e della sua
dignita.

Partecipazione: il cittadino puo partecipare all'attivita dell Amministrazione Comunale apportando le
proprie osservazioni e suggerimenti al fine di migliorare i servizi offerti.

Efficienza ed efficacia: i servizi vengono erogati con professionalita e competenza.

Qualita: i servizi che il Comune di Padria mette a disposizione dei propri cittadini sono il risultato della
conoscenza del tessuto sociale, della competenza degli operatori e del continuo lavoro della creazione di una rete
di servizi sempre piu ampia, con opportunita e risorse, che rispondono cosi alle esigenze e ai bisogni sociali.

L’Assessore ai Servizi Sociali
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E’ I'area specifica per l'aiuto alla persona in difficolta e per la realizzazione delle politiche
sociali e assistenziali di aiuto e sostegno al singolo ed alla famiglia.

L'Operatrice Sociale, professionista del Servizio Sociale, lavora all'interno del Comune ed € il
punto diriferimento per i bisogni sociali dei cittadini.

Attraverso la valutazione professionale del caso, interviene nellindividuazione delle
carenze e dei bisogni del singolo, della famiglia e della comunita, ne valorizza I' autonomia, le
soggettivita, la capacita di assumersi responsabilita, li sostiene nell'uso delle risorse proprie e della
societa promuovendo ogni iniziativa adatta a prevenire, a ridurre i rischi e a rimuovere situazioni di
emarginazione.

In accordo col singolo e con il coinvolgimento della famiglia, predispone un piano di
intervento individualizzato basato su quelle che sono le difficolta, i bisogni e le risorse dei soggetti,
fornendo anche informazioni e consulenza per favorire la fruizione dei servizi esistenti sul territorio
(ServiziAsl e dialtri Enti 0 Associazioni).

L'Operatrice Sociale




Il servizio di assistenza domiciliare

Definizione:

L'Assistenza Domiciliare € realizzata in collaborazione con una Cooperativa Sociale  attraverso
I'attuazione di progetti individualizzati predisposti dall'Operatrice Sociale.

E un servizio volto allo svolgimento di prestazioni finalizzate alla promozione dell'autonomia e al
mantenimento della persona nel suo contesto di vita quali:

-prestazioni relative ai bisogni di cura della persona quali ligiene personale e la promozione
della socializzazione;

-prestazionirelative alla cura delle abitazione ed al disbrigo delle incombenze domestiche;

-prestazionirelative all' igiene degli ambienti.

Destinatari
Sono principalmente gli anziani, i disabili, i minori ed i nuclei familiari che si trovino, anche

temporaneamente, in condizioni di bisogno assistenziale.

Requisiti e modalita’ di accesso
Larichiesta del servizio va presentata da parte dell'interessato, o di un familiare o di un conoscente, al
Servizio Sociale. Le prestazioni al domicilio dell' utente vengono svolte da Assistenti Domiciliari fornite dalla
Cooperativa. Il Servizio & disciplinato dal Regolamento Comunale dei Servizi Sociali secondo il quale il beneficiario
del servizio sulla base del reddito |.S.E. & tenuto 0 meno ad una compartecipazione economica su base oraria.
informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
Ufficio Servizi Sociali
Dott.ssa Lucia Catte
6 www.comune.padria.ss.it
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II'servizio di pasti a domicilio per anziani e disabili

Definizione: Il servizio di pasti a domicilio integra il servizio di assistenza domiciliare. Anch’esso & volto
adare risposte assistenziali di tipo sociale al fine di garantire al cittadino autonomia di vita nella propria abitazione e
nel proprio ambiente familiare, cercando di prevenire, evitare e ritardare situazioni di istituzionalizzazione degli
anziani e/o altri soggetti non autosufficienti. Il servizio di confezionamento dei pasti viene gestito da una Ditta
esterna seguendo una tabella dietetica approvata dall’A.S.L. e il pasto del pranzo viene somministrato presso
I'abitazione dell'utente. Il servizio viene erogato dal lunedi al sabato, esclusii giorni festivi .

Destinatari del servizio: Sono destinatari del servizio i cittadini residenti nel Comune di Padria che si
trovino nella condizione di avere necessita di aiuto a domicilio per il soddisfacimento del pasto giornaliero, soli o in
famiglia, o quando la stessa non sia in grado di provvedere alle loro necessita elementari. Possono essere
ammessi al servizio, previa valutazione da parte del servizio sociale:

-le persone di qualsiasi eta handicappate o con gravissime invalidita fisiche o mentali;

- le persone di qualsiasi eta, sole, che si trovino occasionalmente in condizione di non poter provvedere
alle proprie necessita elementari (per infortunio, convalescenze, ecc.);

- le persone di qualsiasi eta che versino in situazioni di disagio psicologico morale e sociale ( solitudine,
stati depressivi, ecc.).

Modalita di accesso: larichiesta del servizio va presentata da parte dell'interessato, o di un familiare o di
un conoscente, al Servizio Sociale.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
Ufficio Servizi Sociali
Dott.ssa Lucia Catte
www.comune.padria.ss.it
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Vacanze estive per minori e giovani

Definizione: Il servizio ha come obiettivo quello di promuovere e offrire, attraverso una molteplicita di
iniziative a carattere ricreativo, culturale e sociale, modalitd nuove di aggregazione e socializzazione tra i minori;
esso infatti educa il minore alla vita di comunita, ne favorisce lo sviluppo e I'espressione delle capacita creative, la
conoscenza ed il rispetto dell'ambiente integrando il ruolo formativo della famiglia e della scuola.

E una esperienza di qualita in un clima di amicizia che ha trovato sempre ampio consenso dei minori e
delle loro famiglie.

Le vacanze diurne verranno riproposte sia per quanto riguarda le gite giornaliere ai parchi acquatici
della Sardegna, sia la visita di un parco giochi della penisola. Gli utenti sono tenuti alla contribuzione al costo del
servizio, tenendo comunque presente che si tratta di attivita di aggregazione dalla forte valenza educativa percio
daincentivare.

Requisiti e modalita’ di accesso:

Tutti coloro che intendono partecipare ai soggiorni devono presentare la domanda presso I'Ufficio
Servizi Sociali del Comune. Le iscrizioni si raccolgono a seguito dellavviso che viene adeguatamente
pubblicizzato.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
Ufficio Servizi Sociali
Dott.ssa Lucia Catte
8 www.comune.padria.ss.it
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Sportello psicologico
Definizione: Il servizio ¢ attivato in collaborazione con una psicologa, in regime di convenzione con
rapporto di consulenza esterna per n.6 ore alla settimana per un periodo di dodici mesi.
La finalita generale puo essere individuata nel sostegno e consulenza psicologica al singolo, € al
nucleo familiare in difficolta, con particolare attenzione rivolta ai minori.
Le prestazioni professionali della Psicologa si esplicanoin interventi di consulenza in sede e, quando
necessario, presso il domicilio degli utenti.

Modalita’ di accesso
La richiesta del servizio va presentata da parte dell'interessato, o di un familiare o di un conoscente, al
Servizio Sociale.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
Ufficio Servizi Sociali
Dott.ssa Lucia Catte 9
www.comune.padria.ss.it

Sportello Psicologico




Misure di contrasto alle poverta estreme

In applicazione di quanto disposto dalla Giunta Regionale che con deliberazione n. 40/17 del 9 ottobre 2007 ha
approvato il programma sperimentale per la realizzazione di interventi di contrasto delle poverta estreme, destinato alle persone
e alle famiglie prive di reddito. Il programma sperimentale prevede I'attivazione di interventi di sostegno economico e I'attivazione
di percorsi personalizzati di aiuto a favore delle persone e delle famiglie che versano in condizioni di grave deprivazione
economica dalungo tempo.

Definizione: Lintervento nasce dunque dall’'esigenza di contrastare il fenomeno della poverta e della solitudine di
fasce sempre pill ampie della popolazione:

-donne sole con figli minori a carico,

- disoccupati senza alcuna fonte direddito,

- soggetti portatori di disabilita,

- soggetti che si trovano in una particolare situazione di disagio familiare e/o sociale

- ultraquarantenni disoccupati,

- soggetti con basso livello di scolarizzazione

Spesso si tratta di persone che oggettivamente hanno difficolta ad affrontare percorsi di inserimento lavorativo per
ragioni di salute o per la difficolta a conciliare le esigenze del mondo del lavoro con le loro specifiche caratteristiche e situazioni
personali. L'intervento ha pertanto la finalita di limitare il disagio di soggetti deboli che vivono in situazioni di marginalita sociale
attraverso il riconoscimento di un assegno economico per lo svolgimento di attivita di Servizio Civico.

Obiettivi: Promuovere un modello d’inclusione e coesione sociale volto a fornire risposte pratiche a soggetti che si
trovano in situazioni di svantaggio. Offrire alle persone coinvolte nel progetto una opportunita di sperimentare le proprie capacita
lavorative favorendo anche I'occasione per maturare il senso di responsabilizzazione nell'accettazione delle regole che
inevitabilmente un lavoro comporta. Stimolare e accrescere i livelli di autostima, fiducia, sicurezza nelle persone coinvolte nel
progetto

Modalita di accesso: Larichiesta del servizio va presentata da parte informazioni e modulistica:

dellinteressato, o di un familiare o di un conoscente, al Servizio Sociale. Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323

Ufficio Servizi Sociali
Dott.ssa Lucia Catte
1 0 www.comune.padria.ss.it
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Interventi per 'Emigrazione
L.R.7/91art.20-DPGRN°191/91 art.13

Definizione: | Comuni sono autorizzati ai sensi dell'art. 20 della Legge Regionale n° 7 del 1991 a
corrispondere il rimborso delle spese di viaggio al lavoratore emigrato, come ad eventuali persone a suo carico,
che rientri in Sardegna dopo almeno un biennio di lavoro fuori dall'lsola, per occupare un posto di lavoro di
dipendente od autonomo, o perché pensionato per invalidita o vecchiaia, o per comprovata infermita sua o di un
componente del proprio nucleo familiare, o per morte di uno dei due coniugi, o perché il proprio coniuge, convivente
in emigrazione, rientra trovandosiin una delle precedenti condizioni.

Modalita’ di accesso:
Larichiesta del servizio va presentata da parte dell'interessato al Servizio Sociale.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
Ufficio Servizi Sociali
Dott.ssa Lucia Catte 1 1
www.comune.padria.ss.it




aventi rilevanza socio - ricreativo e culturale

Sostegno delle attivita e iniziative private aventi rilevanza socio-ricreativo e culturale
Definizione: E’ previsto il sostegno finanziario dellAmministrazione Comunale all'attivita socio
assistenziale svolta da soggetti privati e ad iniziative aventirilevanza sociale, progettate e realizzate dagli stessi
(es. manifestazioni estive, spettacoli, carnevale ect.)
| criteri per la concessione dei contributi sono stabiliti con deliberazione della Giunta Comunale.

Obiettivo: Sostenere il privato sociale e consentire la realizzazione di iniziative aventi rilevanza sociale
e culturale, progettate e gestite da soggetti privati, non previste nella programmazione del Comune.

Modalita’ di accesso
Larichiesta del servizio va presentata da parte dell'interessato al Servizio Sociale.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
Ufficio Servizi Sociali
Dott.ssa Lucia Catte
1 2 www.comune.padria.ss.it
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Ludoteca e Videoteca

L'attivazione del centro di aggregazione sociale ludoteca e videoteca consiste in un insieme di
opportunita di aggregazione rivolto in prevalenza ai minori; €sso si configura come un centro polifunzionale, sede
diincontro al fine di favorire I'aggregazione e I'instaurarsi di significativi rapporti educativi, ricreativi e affettivi.

Le prospettive qualificanti di un centro polivalente possono essere legate al tipo di attivita che siintende
portare avantiin risposta ai bisogni dei minori, che possono essere:

-la stimolazione di interessi culturali, artistici e sportivi,

-la'scoperta del gioco,

-ilcontrasto dell'esperienza del tempo vuoto (la gestione del tempo libero),

- favorire l'interiorizzazione del concetto di gruppo.

Questi bisogni enunciati non sono certamente esaustivi, ma svolgono un ruolo importante nella crescita
equilibrata dei minori.

Le attivita del Centro saranno programmate in relazione allanalisi dei bisogni dell'utenza e si
divideranno in attivita culturali (quali spettacoli e manifestazioni varie) e attivita pratiche, quali laboratori e corsi
tematici.

Le suddette attivita verranno realizzate nei limiti delle disponibilita finanziarie previste quali quote a
carico del Bilancio Comunale.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
Ufficio Servizi Sociali
Dott.ssa Lucia Catte 1 3
www.comune.padria.ss.it
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Contributi per la partecipazione ad attivita sportive e culturali

Nell'ultimo triennio si € registrato un aumento delle richieste per l'inserimento di minori nelle diverse
attivita sportive e culturali che si svolgono sia a Padria che nei dintorni (scuola calcio, ginnastica dolce, piscina,
equitazione, corso didanza, di musica e teatrale).

Questa Amministrazione favorisce la partecipazione a queste attivita che hanno una importante
funzione per la vita associativa e di relazione.

Potranno presentare richiesta di partecipazione ad attivita sportive e culturali gli utenti minorenni, gli
anziani ultrasessantenni e i disabili residenti a Padria

Sara cura dei Servizi Sociali sollecitare e promuovere la partecipazione di tutti i cittadini ad attivita
culturali soprattutto riguardo alla educazione musicale organizzate tramite la Scuola Civica Intercomunale di
Musica “Mejlogu”.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
Ufficio Servizi Sociali
Dott.ssa Lucia Catte
1 4 www.comune.padria.ss.it
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Assegni di maternita e per nuclei familiari L.448/98

Dal 1° gennaio 1999 i nuclei familiari con almeno tre figli minori possono ottenere un assegno a carico
del Comune di residenza, per tredici mesi I'anno (riducibili in presenza di determinate condizioni reddittuali).
L'assegno si ottiene a condizione che il nucleo non abbia redditi superiori a determinati importi. | redditi sono
calcolatiin base ai criteri stabiliti dal "redditometro”.

L'assegno pud essere richiesto entro il 31 gennaio dell'anno successivo a quello di riferimento. |
Comuni provvedono a ricevere, istruire e definire le domande e comunicare all'INPS i dati necessari per il
pagamento.

La legge prevede altresi forme di tutela anche per le madri, cittadine italiane, comunitarie o
extracomunitarie in possesso della carta di soggiorno, che non lavorino al momento del parto o dell'ingresso in
famiglia del bambino. E’ stato infatti istituito I'assegno di maternita concesso, dai Comuni di residenza, alle madri il
cui reddito familiare non superi il tetto previsto dall'ISEE, le quali non beneficiano dell'indennita di maternita e
qualora il nucleo familiare di appartenenza disponga di risorse economiche non superiori al valore dell'indicatore
della situazione economica di cui sopra

Il Comune, come previsto per legge, si avvale per l'istruttoria delle domande della collaborazione dei
Centri diAssistenza Fiscale CAF- COLDIRETT! operantiin loco gratuitamente.

Le suddette provvidenze economiche sono erogate direttamente dall INPS.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
Ufficio Servizi Sociali
Dott.ssa Lucia Catte 1 5
www.comune.padria.ss.it




Il servizio di assistenza educativa del territorio

L'Assistenza Educativa Domiciliare € ormai un servizio storico a Padria, una risorsa indispensabile del
Servizio Sociale.

E uno fra i pils importanti servizi che hanno offerto un valido sostegno alle famiglie e ai loro componenti,
riducendo e prevenendo stati di emarginazione e di devianza, contribuendo ad evitare I'allontanamento di alcuni
minori dal proprio nucleo familiare.

Tale intervento infatti consente la permanenza nell'ambiente domestico del minore e in parallelo svolge
I'attivita di sostegno concreto al nucleo familiare che non viene cosi deprivato di un affetto ma valorizzato nella
propria funzione.

Anche per I'anno 2011, il suddetto servizio verra garantito con risorse derivanti dai trasferimenti
regionali.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
Ufficio Servizi Sociali
Dott.ssa Lucia Catte
1 6 www.comune.padria.ss.it

—




Servizio per la tutela della salute mentale
Definizione: destinato ai sofferenti mentali prevede I'attivazione di una serie di interventi finalizzati al
sostegno domiciliare degli utenti, allo svolgimento di attivita di aggregazione sociale e laboratoriali (musicale,
autonomia, giardinaggio, cucina), allinserimento lavorativo.
Affidato in gestione,a cooperativa sociale, coinvolge diverse figure professionali quali: psicologa,
educatori professionali, animatori e diversiistruttori di laboratorio.
Obiettivo
Taleintervento & finalizzato a:
- promozione di processi riabilitativi e di reinserimento sociale di soggetti con disturbi mentali
€ con minorazione psichica;
- attivazione a favore di tali soggetti e delle loro famiglie, di prestazioni e interventi socio-
assistenziali domiciliari che, anche se non strettamente finalizzati alla tutela della salute
mentale, abbiano la funzione di prevenire ed evitare il ricorso alle strutture residenziali;
-inserimento e/o reinserimento dei soggetti nelle diverse situazioni divita e nelle sedi di
aggregazione sociale;
-rimozione, qualora si presentino, di situazioni di pregiudizio e condizioni che producono
emarginazione.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
Ufficio Servizi Sociali
Dott.ssa Lucia Catte 1 7
www.comune.padria.ss.it
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Assistenza economica a favore dei talassemici, emofiliaci ed emolinfopatici maligni

I Comune di Padria eroga annualmente le provvidenze economiche trasferite dalla RAS a favore di
assistiti ai sensidell'exL.R.n.27/83.

Le provvidenze economiche riguardano la corresponsione di un assegno mensile, il rimborso delle
spese diviaggio e di soggiorno.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
Ufficio Servizi Sociali
Dott.ssa Lucia Catte
1 8 www.comune.padria.ss.it
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Assistenza economica a favore dei sofferenti mentali

Il Comune di Padria eroga annualmente le provvidenze economiche trasferite dalla RAS a favore delle
persone affette da patologie psichiatriche beneficiarie dell'assegno economico dicuiallaL.R.n.20/97.

Gli assistiti oltre ad usufruire del sussidio economico, beneficiano del servizio di sostegno domiciliare
erogato dall'Ente.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
Ufficio Servizi Sociali
Dott.ssa Lucia Catte 1 9
www.comune.padria.ss.it

Premessa



Assistenza economica a favore dei necropatici

Il Comune di Padria eroga le provvidenze economiche trasferite dalla RAS ai sensidell'ex L.R. n.11/85.
Le provvidenze economiche riguardano la corresponsione del rimborso delle spese di viaggio e di
soggiorno sia per il malato che per'accompagnatore.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
Ufficio Servizi Sociali
Dott.ssa Lucia Catte
20 www.comune.padria.ss.it

_




Assistenza economica a favore dei soggetti affetti da neoplasie maligne

Il Comune di Padria eroga le provvidenze economiche che riguardano la corresponsione del rimborso
delle spese diviaggio e di soggiorno a favore della persona affetta da neoplasia maligna.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
Ufficio Servizi Sociali
Dott.ssa Lucia Catte 21
www.comune.padria.ss.it




Misure di sostegno a favore di persone in situazione di handicap grave

Definizione: L'intervento prevede I'attivazione di misure di sostegno in favore di persone affette da
handicap grave e riconosciute tali at sensi dell'art.3 della legge 104/92. Il servizio prevede interventi di assistenza
domiciliare e di aiuto personale diretto al soggetto con gravilimitazioni dell'autonomia ed alla famiglia.

Destinatari del servizio

Destinatari del servizio sono gli utenti con gravi limitazioni dell'autonomia, con necessita di sostegno,
da attuarsi attraverso un piano di intervento individualizzato a seconda della disabilita presentata, da predisporsi
trail servizio sociale comunale e la famiglia, nel rispetto dei ruoli di ciascuno.

Prestazioni

II'servizio di sostegno in favore difamiglie in difficolta deve offrire le seguenti prestazioni:

- assistenza, cura e sostegno alla persona con interventi personalizzati da effettuarsi attraverso la
predisposizione di un piano individuale, nel rispetto delle esigenze degli utenti, comprese quelle specifiche, dettate
da situazioni personali particolari;

- integrazione sociale e inserimento della persona in difficolta nel contesto sociale, attraverso la
collaborazione con la famiglia, il servizio sociale e sanitario e i servizi territoriali,

Modalita di accesso

Larichiesta del servizio va presentata da parte dell'interessato al Servizio Sociale

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
Ufficio Servizi Sociali
Dott.ssa Lucia Catte
22 www.comune.padria.ss.it
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Definizione: il contributo erogato dalla Regione Sardegna, tramite i Comuni, puo essere richiesto dalle
persone con ridotta o impedita capacita motoria o sensoriale o da coloro i quali abbiano in carico tali persone.

Obiettivo: Il contributo € finalizzato all'abbattimento delle barriere architettoniche in edifici privati(L.
13/89).

Modalita diaccesso

Le domande devono essere presentate in Comune, prima della realizzazione delle opere e
dell'acquisto degli ausilii e attrezzature, relativamente alla Legge 13/89 entro il 1 marzo di ogni anno.

L'importo verra erogato dalla Regione in base a criteri statali e regionali; varia in base alla spesa
sostenuta, al numero di domande pervenute e alle risorse disponibili.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
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Contributo per i canoni di locazione

Definizione: La Legge 431/1998, articolo 11, ha istituito un Fondo per il sostegno all'accesso alle
abitazioniinlocazione.

Requisiti:

- essere titolari di un contratto di locazione ad uso abitativo, registrato, ai sensi della Legge 27 Luglio
1978 n. 392 0 della Legge 8 Agosto 1992 n.359, articolo 11 commi 1 e 2 oppure della Legge 9 Dicembre 1998 n.431;
tale contratto non deve essere stato stipulato tra parenti ed affini entro il secondo grado o tra coniugi non separati
legalmente;

- non essere titolari di proprieta, usufrutto, uso e abitazione su alloggio/i o parti di essi periqualiil sei per
cento del valore catastale complessivo sia superiore al cinquanta per cento di una pensione minima I.N.P.S. annua,
ubicatiin qualsiasi comune del territorio nazionale;

-dinon essere titolari di un valore ISEE superiore a quello stabilito annualmente dalla Regione;

-dinon occupare unita immobiliariincluse nelle categorie catastaliA/1,A/8 e A/9

Modalita di accesso

Il bando per I' accesso a tale fondo viene pubblicato annualmente dall' Ufficio Servizi Sociali del
Comune, a seguito di pubblicazione della delibera di Giunta Regionale che stabilisce i requisiti di accesso ed i tempi
di presentazione delle istanze. La domanda di contributo per le spese di affitto dovra essere presentata con le
modalita e i tempi stabiliti nel bando comunale unitamente all'attestazione I.S.E.E. ed eventuali certificati di
invalidita.

Il contributo economico viene concesso dalla Regione in base allo stanziamento che sara stabilito
annualmente, al numero di domande pervenute, al valore 1.S.E.E. presentatoe et o miF e
allimporto del canone dilocazione pagato. Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323

Ufficio Servizi Sociali
Dott.ssa Lucia Catte
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Il progetto «orto sociale»

Il progetto “Orto Sociale” si configura come un “cantiere sociale”, € situato in una zona periferica del
paese e prevede la realizzazione, da parte di soggetti diversamente abili e non solo, di attivita di agricoltura sociale,
un pretesto per organizzare attivita di gruppo e riprendere confidenza con le proprie capacita.

Lo spazio assegnato & caratterizzato a finalita sociali ed attraverso I'utilizzo delle pratiche agricole e
delle risorse agro-rurali pud affrontare in modo diverso i temi dell'inclusione, dello sviluppo di capacita e di
autonomie, della formazione e del inserimento lavorativo di persone svantaggiate, in particolare disabili psichici,
fisici e sensoriali. Le attivita previste dal presente progetto sono volte alla ricostituzione di un orto peri-urbano, nel
quale sono coltivate specie tipiche dell'area, secondo uno schema e una cadenza temporale ben definiti.

Illavoro nel verde si & dimostrato estremamente positivo; poter controllare in tutte le fasila crescita delle
piantine dedicando loro cura ed attenzione, stimola le capacita affettive, aiuta a migliorare I'autonomia, offre
momenti di progettazione in cui tutti i componenti del gruppo partecipano, stimola la collaborazione ed il confronto,
stimola gli utenti a formulare proposte suilavori da eseguire.

| destinatari del Progetto per I'Orto Sociale sono persone con disabilita fisica e/o mentale, ma anche
anziani, in possesso di buona autonomia nel lavoro, discreta manualita e completa
deambulazione.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
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Il progetto «ore preziose»

L’Assessorato Regionale all'lgiene e Sanita e dell’Assistenza Sociale ha attivato un programma
sperimentale di interventi rivolti alle famiglie, nelle quali almeno un genitore sia occupato, finalizzato a favorire la
conciliazione tra vita familiare e lavorativa, attraverso I'erogazione di un contributo per sostenere il pagamento
delle rette mensili per la frequenza di nidi d'infanzia, micronidi, sezioni primavera e sezioni sperimentali.

Destinatari: Sono ammessi al beneficio del contributo i genitori, lavoratrici e lavoratori, titolari di
contratto di lavoro subordinato, parasubordinato, o che svolgano un lavoro autonomo, i quali al momento della
fruizione del servizio per il quale € richiesto il contributo, abbiano uno o piti figli di eta compresatrai3 e i 36 mesi.

Modalita di accesso: Gli interessati dovranno presentare, inseguito alla pubblicazione del bando
regionale, la richiesta, predisposta mediante apposita modulistica, all'ufficio Servizi Sociali del Comune di
residenza.

Successivamente [I'Ufficio stesso provvedera alla verifica dei requisiti di ammissibilita e
allassegnazione del punteggio secondoi criteri previsti dal provvedimento regionale.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
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Il programma “interventi immediati di sostegno” L.R. 2/2007 art.34,comma 4, lett.a

Le condizioni e I'organizzazione di vita delle persone sono tali da rendere insostenibile per il
contesto familiare il carico assistenziale derivante dallaimprovvisa condizione di non autosufficienza.

Le misure di sostegno —gli interventi regionali di cui allaLegge 162/98, il programma “Ritornare a
casa’, gli interventi di assistenza domiciliare promossi dai Comuni e dalle Aziende sanitarie locali — possono
non essere compatibili con 'immediatezza del bisogno o la rapida progressione della condizione di disabilita.

Considerata I'urgenza di assicurare adeguate prestazioni a soggetti che si trovano nelle condizioni
suddette, e nellambito dei principi e degli obiettivi esposti in relazione alle linee guida per il fondo della non
autosufficienza.

Gli interventi previsti dal presente programma non sono cumulabili con le altre misure di sostegno
previste dal Fondo regionale per la non autosufficienza, di cui alla LR n. 2/2007, con 'eccezione degli interventi di
cui allalettera g) del comma 4, ma prevedono il cofinanziamento degli Enti Locali.

Le risorse rese disponibili col presente provvedimento devono considerarsi pertanto quale
contributo integrativo, e non sostitutivo, nei limiti del fabbisogno di assistenza, degli interventi gia promossi o da
predisporsi ad opera degli Enti Locali.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
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Il servizio di assistenza domiciliare

L’Amministrazione Comunale ha attivato il Servizio Infermieristico domiciliare in favore dei cittadini che
devono sottoporsi a terapia anticoagulante.

Il servizio € gestito da una Cooperativa Sociale di tipo A che fornisce le professionalita necessarie per
l'intervento al fine di offrire agli utenti cure appropriate da parte di personale infermieristico specializzato.

Destinatari:

Possono usufruire del servizio i cittadini residenti nel Comune di Padria, non autosufficienti o
parzialmente non autosufficienti, non seguiti dall’ADI, che frequentemente devono effettuare dei prelievi
ematochimici.

Modalita diaccesso:

Larichiesta del servizio va presentata da parte dell'interessato, o di un familiare al Servizio Sociale.

Il Servizio & disciplinato da un Regolamento Comunale secondo il quale il beneficiario del servizio sulla
base del reddito |.S.E.E. & tenuto ad una compartecipazione economica.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
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Registro pubblico delle assistenti familiari (badanti)

L'istituzione del registro ha lo scopo di favorire la diffusione di un servizio di Care qualificato e regolare,
abeneficio sia degli stessi lavoratori del settore, sia delle famiglie che ricorrono a questo genere di prestazioni.

Le domande di iscrizione al registro devono pervenire al Comune di Padria redatte su apposito
modulo e corredate dalla documentazione relativa al possesso dei requisiti di accesso.

| requisiti per ottenere l'iscrizione al registro sono i seguenti:

- Avere compiuto 18 anni

- Essere in possesso di regolare permesso di soggiorno (per i cittadini stranieri)

- Essere di sana e robusta costituzione fisica (attestata da certificato medico)

- Aver maturato un’esperienza lavorativa documentata di almeno 12 mesi nel campo della cura
domiciliare alla persona, con regolare assunzione documentata.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
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Progetto “Ritornare a casa” art.17, L.R. 4/2006

Definizione e obiettivi: Il progetto ¢ rivolto alle persone non autosufficienti o a grave rischio di perdita
dell'autosufficienza, alle persone con disabilita psichiche o fisiche, alle persone con disturbo mentale ed ha
I'obiettivo di favorire il rientro in famiglia di persone attualmente inserite in strutture residenziali e/o la permanenza
nel proprio domicilio di persone arischio diistituzionalizzazione.

Modalita di accesso: La domanda per accedere al progetto personalizzato, redatta su apposito modulo,
deve essere presentata al Servizio Sociale del Comune diresidenza.

Documenti da allegare alladomanda:

- Certificato del medico curante o specialista, contenente:
stato clinico;
stato funzionale ed eventuali motivazioni sociali.

- Certificazione ISEE del nucleo familiare.

E’ condizione di non ammissibilita un ISEE superiore a 32.000 euro annui.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
Tel. 079 807018 / fax 079 807323
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La spesa a domicilio

Definizione e obiettivo: E’ una nuova iniziativa del Comune e si propone come scopo principale di
offrire agli anziani e disabili un servizio utile come la “spesa alimentare” consegnata a casa.

“La spesa a domicilio” si rivolge alle persone che hanno problemi di mobilita, persone anziane, ma
anche a coloro che per problemi di salute non possono muoversi da casa.

Il servizio prevede le seguenti prestazioni: interventi domiciliari per far fronte a situazioni di bisogno
manifestati da soggetti privi di assistenza o supporto familiare (acquisto farmaci, generi alimentari, pagamento
bollette, ecc).

Modalita’ di accesso

Nel caso in cui, per motivi diversi, una persona sia anche, temporaneamente, impossibilitata ad
effettuare personalmente la "spesa", pud rivolgersi al Comune per ottenere la consegna della stessa a domicilio.

Il servizio, completamente gratuito, sara garantito da un volontario per sei ore settimanali, il lunedi,
mercoledi e venerdi.

Gli interessati, in possesso dei requisiti richiesti, possono presentare domanda, redatta su apposito
modulo, presso['Ufficio Servizi Sociali del Comune di Padria.

informazioni e modulistica:
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Il trasporto solidale

L’Amministrazione Comunale, nell'ottica di una politica sociale finalizzata al miglioramento del
benessere dei soggetti della terza eta e/o disabili, attivera, in via sperimentale, il servizio di trasporto solidale in
collaborazione con la PAVOP, come importante risposta alle esigenze di mobilita della popolazione anziana efo
disabile.

Definizione: Si tratta di un servizio di trasporto utilizzabile dai residenti per raggiungere i presidi sanitari
del territorio per effettuare esami di laboratorio e/o visite mediche specialistiche.

Destinatari: Il servizio & rivolto agli anziani e/o disabili soli. Possono essere ammessi al servizio, previa
valutazione da parte del servizio sociale:

-le persone di qualsiasi eta handicappate;

- le persone anziane sole o che si trovino occasionalmente in condizione di non potersi spostare
autonomamente, con mezzi propri 0 pubblici.

Modalita di accesso

La richiesta del servizio va prenotata da parte dell'interessato in tempo utile per la calendarizzazione
settimanale presso I'ufficio dei Servizi Sociali del Comune e a seconda delle disponibilita.

Il servizio non prevede una tariffa prestabilita ma solo un’oblazione come & consuetudine
dell'associazione.

informazioni e modulistica:
Comune di Padria
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L'assegno di cura

Definizione: La Regione Sardegna in applicazione a quanto stabilito dall'art. 3, comma 3 lett. f) della
L.R.n. 1del 14 maggio 2009, ha adottatoi criteri per I'erogazione dell’assegno di cura dell'importo di €. 2.000,00
all'anno, a favore delle famiglie che assumono compiti di assistenza e cura di persone non autosufficienti.

Destinatari: Sono destinatari dell'assegno di cura i familiari di persone con disabilita grave riconosciuta
ai sensi dell'art. 3, comma 3 della Legge104/92 e valutati, nel piano personalizzato di sostegno di cui alla Legge
162/98, con un punteggio compreso tragli80 ei 100 punti.

Accede al programma il componente del nucleo familiare (di cui fa parte il disabile) maggiormente
impegnato nell'attivita di assistenza e di cura della persona disabile. L'indicatore della situazione economica
equivalente (ISEE), del nucleo familiare del disabile, non dovra essere superiore ai 10.000 euro.

L'assegno di cura non pud essere cumulabile al finanziamento previsto per i progetti relativi alla misura
"ritornare a casa".

Modalita di accesso

Larichiesta va presentata su apposita modulistica al Servizio Sociale.

informazioni e modulistica:
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